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VOLADORES:
tMito o Realidud? |

Dr. Tulio N. Peverini
No cabe duda que los OVNIS existen. Lo importante
es saber de dande vienen y qué poder los gobierna.

RA impresionante verlo

—dijo Cooke mis tarde a

los investigadores—. Era
enorme”.

Jim Cooke es un ingeniero
biomédico, de unos 35 aos de
edad, que disefia equipos para
cirugia con rayos laser. A las
2:15 de la madrugada del 28 de
octubre de 1983 estaba mane-
jando su vehiculo rumbo a su
casa, en Mahopac, Nueva York.

“Al dar vuelta en una curva
—continudé Cooke—, noté unas
luces en los drboles. Parecian
las luces de un avion, asi que
no les presté atencién. De
pronto adverti que descendie-
ron rdpidamente y que el ob-
jeto quedd suspendido sobre
los drboles, flotando a escasos
cinco metros sobre un lago.
Detuve mi vehiculo y sali para
ver mds de cerca. Estaba ape-
nas a sesenta metros de la ex-
trana aparicion...

“El objeto era de forma
triangular y tenia nueve luces

rojas al costado. Decidi acer-
carme un poco mds. Por lo
menos tenia treinta metros de
largo y diez de alto. Inesperada-
mente, de la parte inferior de la
estructura, salié un rayo de luz
roja o algo sdlido que tenia res-
plandor rojo. No sé realmente
qué era, pero parecia que esta-
ba sondeando el agua.

“No sé por cudnto tiempo
lo segui observando —anadi6
Cooke— porque perdi todo re-
gistro del tiempo. Pero me pa-
rece que habrin pasado unos
quince minutos.

“Después que termind de
sondear el agua, se elevé en
forma silenciosa y finalmente
se perdio en el firmamento”.!

OVNIS:
UN FENOMENO MUNDIAL

La descripcion de Jim fue
apenas uno de miles de testi-
monios parecidos que se han
hecho desde 1982 en la zona
que estd al norte de la ciudad

de Nueva York, y que contintian
hasta hoy dia.

Usando una cifra conserva-
dora, mis de 5.000 personas
del drea han visto un objeto
triangular o en forma de boo-
merang, tan grande o mds
grande que un estadio de fit-
bol, que por lo general se
mueve muy lentamente o que-
da suspendido sobre la tierra.

Hombres de ciencia y ex-
pertos en este tipo de manifes-
taciones estudiaron cuidadosa-
mente este caso, y llegaron a la
conclusion de que no se trataba
de un fenémeno natural o de
un invento humano o de per-
cepciones equivocadas.

Sencillamente era un QOVNI
(Objeto Volador No Identifica-
do), o dicho cominmente, un
plato volador.

Pero los OVNIS no aparecen
en un solo pais. Se manifiestan
en todas partes.

Desde 1947 ha habido unos
110.000 informes de aparicio-
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nes de OVNIS, procedentes de
numerosos paises del mundo
—Japdn, China, Nueva Guinea,
Australia, Nueva Zelanda, Euro-
pa occidental, paises escandi-
navos, Espafa, Africa, América
Central, Argentina, Chile, Brasil
y otros—,* y muchos casos mds
han quedado sin ser registra-
dos. Uno de los mis recientes
fue el que ocurrié en Voro-
nezh, a 480 kilometros al sur
de Moscii, en octubre de 1989,
segun informa la agencia Tass:
aterriz6 en el area un vehiculo
espacial de forma de banana,
del que desembarcaron dos
“criaturas semejantes a seres
humanos”, de unos tres me-
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tros de alto, de cabeza delgada
y con tres ojos. Por lo menos
as afirmaron los testigos.?

Los estudiosos de este tema
sostienen que ha habido mani-
festaciones de platos voladores
desde la antigiiedad —algunos
dicen que desde el Egipto de
los faraones—, pero aseguran
que este fenémeno se ha inten-
sificado en los tGltimos cuaren-
ta anos.

ENCUENTROS
DE CUATRO CLASES

Los especialistas estiman
que un 80 por ciento de los
informes sobre los OVNIS se
refieren a objetos o fenomenos

que se pueden identificar me-
diante una observacion cien-
tifica: meteoros, nubes, explo-
siones, relimpagos, satclites
artificiales, aviones, identifica-
cién errdnea del planeta Ve-
nus, reflejos de ventanas, etc.
El 20 por ciento restante tiene
que ver con objetos no identi-
ficados por la ciencia del hom-
bre, pero cuya existencia ha
quedado probada sin asomo
de duda. Bien se explica que
Paris Flammonde, una autori-
dad indiscutida en este asunto,
haya titulado uno de sus libros
iLos OVNIS existen!*

Para entender mejor el
comportamiento de los platos

voladores, mencionemos cua-
tro clases de encuentros entre
seres humanos y OVNIS, segiin
los clasifican los expertos:

1. CE-I. Encuentro de pri-
mera clase. La persona ve a un
OVNI 2 unos 150 metros de dis-
tancia 0 menos, y puede ofrecer
una descripcion bastante deta-
llada.

2. CE-II. Encuentro de se-
gunda clase. El OVNI deja tras si
algunas evidencias fisicas de su
presencia, tales como ramas
quebradas, plantas marchitas,
tierra calcinada, residuos de
aceite, etc. Ha habido un buen
nimero de encuentros de esta
categoria.

3. CE-III. Encuentro de ter-
cera clase. Los testigos ven a
ocupantes de un OVNI, quie-
nes, por lo general, no quieren
relacionarse con los seres hu-
manos. Estos encuentros re-
presentan la minorfa.

4, CE-IV. Encuentro de
cuarta clase. Los testigos hu-
manos afirman que han sido
secuestrados por tripulantes de
QVNIS, quienes telepaticamen-
te les transmiten mensajes y a
veces les hacen un examen fi-
sico e incluso los trasladan a
lugares distantes.

Los hombres de ciencia no
estan de acuerdo en cuanto a si
estas experiencias ocurren en
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la realidad o sdlo en la imagi-
nacion de las victimas, si bien
sus efectos son innegables.

UNA REALIDAD PELIGROSA

La gran pregunta en cuanto
a los platos voladores es: ¢De
donde vienen y qué estd de-
Irds de los OVNIS?

George Vandeman estudié a
fondo este tema y senalé un
sorprendente paralelismo en-
tre el espiritismo y el fendme-
no OVNI, entre la actividad de-
moniaca y la actividad de los

OVNIS. He aqui los puntos prin-
cipales:

@ Los médiums espiritistas
caen en trance; las personas
contactadas por OVNIS también
caen en un tipo de trance.

@ Los espiritus caminan a
través de puertas cerradas; los
tripulantes de los OVNIS pare-
cen volar hasta su nave y ca-
minar o flotar a través de los
lados de [a misma.

e Las personas devotas al
espiritismo reciben mensajes
de ultratumba; los seguidores
de los OVNIS reciben comuni-
caciones del espacio.

@ Los médiums son posei-
dos y controlados por los espi-
ritus; también lo son las perso-
nas contactadas por los QVNIS.
Ambos grupos llegan a ser no
s6lo reporteros sino los labios
de aquello que los controla,

Lo mis sintomadtico, sin
embargo, es que los médiums
espiritistas y los “canales” de
la Nueva Era declaran vez tras
vez que sus mensajes proceden
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de las mismas fuentes: espiri-
tus guias, tripulantes de OVNIS,
seres extraterrestres, espiritus
de dirigentes que han muerto
hace tiempo y que han pasado
—dicen— a planos superiores
de existencia.

¢Vemos la relacion?

Jesucristo nos advirtié cla-
ramente: “Se levantardn falsos
Cristos, y falsos profetas —es-
pecialmente al acercarse el fin
de todas las cosas—, y hardn
grandes sefiales y prodigios, de
tal manera que enganarin, si

fuere posible, aun a los escogi-
dos”

Estos prodigios, muchos de
ellos espectaculares y cauti-
vantes, lo que buscan es enga-
fiar, También lo dice el libro de
Apocalipsis al referirse a una
potencia manejada por el prin-
cipe del mal: “Hace grandes
senales... y engafia a los mo-
radores de la tierra con las
sefiales que se le ha permitido
hacer”.* Y los engailos vienen
en tltima instancia del diablo,
que es el “padre de mentira”’

¢Cudles son algunos de es-
tos engafios proclamados por
los espiritus y por seres extra-
terrestres, y por sus portavoces
humanos?

Ruth Montgomery —mé-
dium y dirigente del movi-
miento de la Nueva Era— men-
ciona varios de ellos, sin pro-
ponérselo, en su libro Aliens
Among Us (Extrafios entre no-
sotros), 4 los que sumamos al-
gunos tomados de otras fuen-
tes espiritualistas:

@ la teoria de la reencar-
nacion;

e la creencia en la inmor-
talidad del alma;

@ la idea de que los hom-
bres, con ayuda de seres extra-
terrestres, irin mejorando la
condicion de la sociedad;

e la idea de que Cristo es
un espiritu superior e incluso
un dirigente o tripulante de los
OVNIS.

Ala luz de las Sagradas Es-
crituras, afirmamos que todos
estos errores de la filosofia es-

piritista, que en parte se fil-
tran a través de los QVNIS, son
sumamente peligrosos porque
apartan de Dios, de su Hijo
Jesucristo y de las Sagradas
Escrituras.

No se puede jugar con los
OVNIS, o con los espiritus “de
los muertos”, que en verdad
son espiritus malignos o de-
monios, o con la tabla de escri-
tura espiritista (Ouija board).
Es jugar con fuego. Es poner
en riesgo la salud fisica y emo-
cional, y mds que todo, la sal-
vacion eterna.

Los que deliberadamente se
ponen en contacto con tripu-
lantes de OVNIS o con los es-
piritus, muchas veces son lue-
go atormentados por pesadillas.
Ven apariciones aterrorizado-
ras. Sufren de problemas emo-
cionales y de angustia incon-
trolable, y en algunos casos se
suicidan. Sencillamente se han
colocado en el terreno de Sata-
nis, olvidando que los demo-
nios son reales y peligrosos.

VERDADES
RECONFORTANTES

En contraste con estos peli-
gros, Dios nos presenta en su
Palabra una serie de verdades
reconfortantes:

e Dios nos ama y busca
nuestro bien.®

e Jesucristo es el Hijo de
Dios y nuestro amante Salva-
dor, que murié y resucit6 por
nosotros para asegurarnos la
vida eterna.’

e Los seres humanos son
pecadores y como consecuen-
cia, mortales. Cuando mueren,
quedan en estado inconsciente
hasta el dia de la resurrec-
cion.'?

® Jesucristo regresard en
gloria, con sus dngeles, para
buscar a los redimidos y casti-
gar a los impios, y para estable-
cer su reino de amor."

Estas y otras verdades ma-
ravillosas de la Biblia, nos per-
mitirdn hacer frente a los en-
ganos que nos rodean.

Cuando usted se entere de
apariciones de OVNIS, recuer-
de que son realidades peligro-
sas con las que no conviene ju-
gar y que también constituyen
sefiales de que se acerca el fin
del conflicto entre el bien y el
mal. Recuerde sobre todo que
Dios es misericordioso y pode-
roso, y que se deleita en prote-
gernos y en extendernos su sal-
vacion. Tengamos fe en él.

“El que habita al abrigo del
Altisimo morar4 bajo la som-
bra del Omnipotente”.'?

(1) J. Allen Hynek y Philip J. Im-
brogno con Bob Prartt, Night Siege
(New York: Ballantine Books, 1987),
pp. 1-5. (2) J. Allen Hynek y Jacques
Vallee, The Edge of Reality, (Chicago:
Henry Regnery Company, 1975), p.
XVL. (3) Newsweek, 23 de octubre,
1989, p. 42. (4) Paris Flammonde,
UFO Exist (New York: G.P. Putnam'’s
Sons, 1976). (5) S. Mateo 24:24. (6)
Apocalipsis 13:13-14. (7) S. Juan 8:44.
(8) S. Juan 3:16; Jeremias 31:3. (9) S.
Mateo 1:21; S. Lucas 1:31-35; 1 Corin-
tios 15:3-4. (10) Romanos 3:10; 6:23,
p. p.; Eclesiastés 9:5-6, 10. (11) 1
Tesalonicenses 4:15-17; S. Mateo
24:30-31; Apocalipsis 22:12; 21:5-8.
(12) Salmo 91:1.




Aumento de la
violencia en
las ciudades

Se estima que 23.200
personas murieron asesinadas
en los Estados Unidos de
Norteamérica en 1990. “Cada
100 horas, perdemos tres veces
mas jovenes en las calles que
los que murieran en las 100
horas de la guerra terrestre en el
Golfo Pérsico”, dijo a mediados
de marzo Louis Sullivan, el
Secretario de Salud y Servicios
Humanos de este pais.

La primera causa de muerte
entre adolescentes en los
Estados Unidos lo son las
heridas de balas. Esto significa
un aumento de un 40 por ciento
desde 1984 hasta 1988.

Segun varios expertos, el
aumento en la criminalidad no se
debe Unicamente a la pobreza y
al uso de drogas, sino mas bien
a la ausencia de controles
sociales tales como la familia, la
iglesia, el vecindario y las
relaciones comunitarias
(Mewsweek, 25 de marzo, 1991,
pp. 35-38).

Crisis en la
relacion entre
Iglesia y Estado

Una encuesta hecha por la
organizacion de Norteamericanos
Unidos a favor de la Separacion
entre la Iglesia y el Estado
(AUSCS) encontrd un aumento
significativo en el nimero de
disputas legales sobre el tema.
Desde septiembre de 1989 hasta
agosto de 1990 hubo 192 casos
en las cortes judiciales de 46
Estados norteamericanos.
Durante los 12 meses anteriores
hubo 118 casos en 38 Estados.
En algunas de estas batallas se
trata de redefinir la relacion
apropiada entre la religion y el
gobierno.

Datos sobre los
juegos de azar

Un 71 por ciento de los
adultos en los Estados Unidos
participaron en juegos de azar en
1988. De éstos, un 58 por ciento
dijo haber perdido mas de lo que
gano. Las personas que llamaron
a una linea telefonica de auxilio
a los jugadores compulsivos en
New Jersey, confesaron tener
una deuda promedio de $41.848.
Un 96 por ciento de los adictos a
los juegos de azar comenzaron a
jugar antes de los catorce afios
de edad. En 1990, las loterias
estatales de los Estados Unidos

recolectaron 20 mil millones de ddlares ({/.S. News & World Report, 25 de marzo, 1991).

S Gl o >
Leyes que
protegen la salud
La Asociacion Médica de
California le ha pedido a la
legislatura estatal que prohiba
fumar dentro de las areas
plblicas bajo techo, incluyendo
bares y comercios. En Georgia
se haran analisis anénimos de la
sangre de recién nacidos para
detectar la presencia de cocaina
en la sangre y de esta manera
determinar hasta qué punto
madres encintas estan usando
cocaina. Los Centros para el
Control de Enfermedades en los
Estados Unidos han propuesto
que no se otorguen beneficios de
Asistencia Social ( Welfare) a los
padres cuyos hijos no han sido
vacunados. Algunos piensan que
leyes como éstas, aunque bien
intencionadas, comenzaran a
perjudicar los derechos a la
privacidad de los individuos.

Calamidades
compiten por
atencion

En Bangladesh, vientos de
233 km por hora (145 millas) im-
pulsaron una pared de agua de
siete metros de altura hacia la
costa. Cuando las aguas se reti-
raron, mas de 125.000 personas
habian muerto y nueve millones
quedaron sin hogar. Los sembra-
dos de arroz, el producto prin-
cipal del pafs, fueron arrasados,
y se calcula que murieron tres
cuartas partes del ganado. Los
darios excedieron los mil millones
de ddlares.

Un millén y medio de refugia-
dos kurdos necesitaban vivienda,
alimentos y cuidados médicos en
los meses que siguieron a la
Guerra del Golfo. Tuvo que orga-
nizarse el traslado, abasteci-
miento y alojamiento de miles de
personas. Al mismo tiempo va-
rios paises del Africa participan
de la peor hambruna de la histo-
ria, en la que 29 millones de
personas enfrentan la muerte por
|a falta de alimentos y por causa
de guerras civiles. En el caso de
Sudan y Etiopia, el apoyo de

donantes externos ha disminuido,
por tratarse de un problema que
se repite y que se debe en parte
a actuaciones erradas de agen-
cias del gobierno local.

Perdon en
Africa del Sur

En noviembre de 1990,
durante una conferencia que
reunié a unas 80 denominaciones
cristianas de blancos y negros,
el Profesor Willie D. Jonker, un
tedlogo sudafricano y ministro de
|a Iglesia Holandesa Reformada,
pidio el perdén de lideres negros
de iglesia, por la condonacién del
apartheid (segregacion racial) de
parte suya y de otros vaceros
blancos del cristianismo. El
arzobispo anglicano Desmond
Tutu, famoso activista en contra
del gpartheid, respondio:
“Cuando se hace una confesion
tal, entonces nosotros que
hemos sido perjudicados
debemos decir: ‘Te perdonamos’,
y juntos debemos dedicarnos a la
reconstruccion de nuestro pais”

( Wgr/d Monitor, Marzo, 1991,
p.9).
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LA LARGA SIE

Sandra Doran

STA

HORA que la disputa legal
sobre el testamento de Dick
Clair ha terminado, su ca-
pital ya no estd congelado.
Pero €l si lo estd”,

Asi comenzé un articulo en la
revista People, que describia el pro-
ceso por el cual el escritor de co-
media para la television, Dick Clair,
habia decidido pedir que congelaran
su cuerpo después de su muerte.!

Aparentemente la vida no era
todo risas para el ganador del pre-
mio Emmy, quien creé comedias
como The Facts of Life (Cosas de la
vida). Detrds de su frase humoristi-
ca, Clair sentia un intenso temor a la
muerte y un fuerte deseo de asegu-
rar su regreso a la vida.

Asi que cuando murié a los 57
anos de edad, Clair ya estaba pre-
parado. Al instante, la Fundacion
Alcor Life Extension (Extension de
la vida) comenzd lo que sus miem-
bros llaman “procedimientos de
suspension”. Como se los describid
en People:

“Conectaron su cuerpo a un
pulmén artificial para mantener
sus tejidos con suficiente oxigeno y
luego lo empacaron en hielo molido.
Le extrajeron la sangre y la reem-
plazaron con un ‘crioprotector”... si-
milar al liquido que se usa en los
radiadores de autos. Se envolvio el
caddver en pldstico, se lo introdujo
en una bolsa de dormir y se lo colo-
¢6 en un cilindro metilico de casi
tres metros (nueve pies) de alto,
bastante parecido a una botella de
Thermos. Finalmente se rocié aden-
tro nitrégeno liquido, lo que bajé la

Mike Darwin, director de
investigaciones de la Fundacidon
Alcor, verifica la temperatura que
hay en un cilindro de metal de
2,75 m (9 pies), el cual aloja dos
cuerpos congelados, incluyendo
el de Dick Clair.
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temperatura del cuerpo a unos 150 grados
bajo cero.

“Si todo sigue de acuerdo a lo planeado
—dice la revista People—, Dick Clair no ha
muerto, sino que ha comenzado una larga
siesta”,

Irénicamente, el deseo de Clair de re-
posar mediante la muerte mientras aguar-
da una resurreccién, se asemeja a la espe-
ranza de los cristianos a través de la histo-
ria. La Biblia nos dice, sin embargo, que el
plan de Dios no requiere un procedimien-
to de suspension de US $100.000. De he-
cho, Lizaro, un amigo de Jesds, murid y
resucité sin pagar nada.

El capitulo once de San Juan nos dice
que cuando Jesis se enterd de la muerte de
Lézaro, les dijo a sus discipulos: “Nuestro

“..Se envolvio el caddver en plés-
tico, se lo introdujo en una bolsa
de dormir y se lo coloco en un
enorme cilindro metalico™.

amigo Lizaro duerme; mas voy para des-
pertarle”. Al llegar a la tumba donde Ldza-
ro yacia muerto desde hacia cuatro dias,
Jestis encontrd, no las conveniencias mo-
dernas del nitrégeno liquido y anticonge-
lante, sino la dura realidad de la muerte en
un desierto oriental. Cuando Jesis ordend
que quitaran la piedra, Marta sefial6: “Se-
fior, hiede ya, porque es de cuatro dias”.

Sin cejar en su cometido, Cristo uso el
poder creativo del que los cientificos mo-
dernos carecen (hasta el momento, los que
son congelados sélo pueden contar con
una frfa inmortalidad). Alzando los ojos,
profirié las tinicas palabras capaces de de-
volver la vida; ““iLazaro, ven fuera!”

En sus ropas mortuorias —sus manos y
sus pies envueltos en lino; su rostro cu-
bierto con un pafo— Lazaro sale trabajo-
samente de la tumba, como lo haria una
momia en una de las comedias de Clair. EI
ciclo de la resurreccion se ha completado.
No con los pasos que dicen los crionicistas,
“congelar, esperar, reanimar”, sino los fi-
jados por Dios, “tener fe, esperar y reani-
mar”,

Este ciclo estd disponible hoy para no-
sotros. En San Juan 14:19, Jesis dice: “Por-
que yo vivo, vosotros también viviréis”.

Pero, iqué es lo que en efecto ocurrird
con nosotros después que muramos?

1. Polvo al polvo.

Aunque por el momento Dick Clair ha evitado la descomposi-
cion fisica que ocurre después de la muerte, el proceso normal de-
termina que nuestros cuerpos se descompongan en sus elementos
bésicos. Desde que se lo anuncié a Addn hasta el presente, la hu-
manidad ha sufrido este destino inevitable: “Polvo eres, y al polvo
volverds™.?

2. El espiritu regresa a Dios.

Eclesiastés declara: “El polvo vuelva a la tierra, como era, y el
espiritu vuelva a Dios que lo dio”.?

Es importante que entendamos que el espiritu no es una esen-
cia etérea que revolotea hacia el cielo. Es sencillamente el soplo de
vida con el que Dios anima nuestro ser.

Antes de su muerte, Dick Clair pas6 horas reuniendo recuerdos
que lo definian como persona. Cajas y archivos, sus registros esco-
lares, sus premios y sus discos, llenan ahora una habitacién.
Cuando nuestro espiritu regresa a Dios, por contraste, la memoria
de quiénes somos es archivada en la mente infinita de Dios, para
aguardar el momento cuando ¢l nos infunda vida nuevamente.

3. La larga siesta.

Si Jesiis no viene primero, todos nosotros tendremos que par-
ticipar de la “larga siesta”. Esta experiencia no equivale a un cielo
o un infierno instantineos, sino a un periodo de inconsciencia,
durante el cual nada sabremos del paso del tiempo. Dice Ecle-
siastés 9:10: “Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo
segiin tus fuerzas; porque en el sepulcro, adonde vas, no hay obra,
ni trabajo, ni ciencia, ni sabiduria”.

4. El nuevo despertar.

Estemos congelados o no, la Biblia dice que todos seremos
despertados del suefio de la muerte. Pero habrd dos tipos de
[lamadas: una para los que murieron en la fe de Jests, y otra, mds
tardia, para aquellos que lo rechazaron. “No os maravilléis de esto
—dice el Sefior—; porque vendrd hora cuando todos los que estin
en los sepulcros oirdn su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrin
a resurreccion de vida; mas los que hicieron lo malo, a resurrec-
cién de condenacién”.!

El asunto, entonces, no se trata de si seremos resucitados, sino
de que, cuando restreguemos nuestros pirpados, después de ese
suefio centenario, o nos encontraremos benignamente iluminados
por la gloriosa luz de Dios, o tendremos que velar nuestra vista por
causa del dolor que nos cause su resplandor.

Pase lo que pase, Dick Clair volverd a vivir. S6lo Dios sabe qué
sucederd después.

5. La inmortalidad.

Si por casualidad, los cientificos fuesen capaces de revivir a

Dick Clair, équé podrian ofrecerle? éDiez afios mds? éVeinte? ¢Y en-.

tonces qué? ¢Otra larga siesta?

La Biblia nos ofrece la legitima oferta de una nueva vida. “He
aqui, os digo un misterio: No todos dormiremos; pero todos sere-
mos transformados, en un momento, en un abrir y cerrar de 0jos,
alafinal trompeta; porque se tocard la trompeta, y los muertos serdn
resucitados incorruptibles, y nosotros seremos transformados”.”

He aqui el ciclo de la vida segin la Biblia: “Fe-Esperar—
Resurreccion—Vida Eterna”. Esta es la tinica manera de vivir nue-
vamente. Y desde luego, no necesita gastar US $100.000 d6lares en
un procedimiento de conservacion de su cuerpo. Con su sangre ya
Jestis pago por usted. ¢

(1) James S. Kunen y Mary Moneysmith, “Reruns will keep... Dick Clair on
ice-Indefinitely”, People, 17 de julio, 1989, pp. 57-60. (2) Génesis 3:19. (3) Ecle-
siastés 12:7. (4) S. Juan 5:28-29. (5) 1 Corintios 15:51 52.
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L TIEMPO es el tejido in-
sustancial de la vida. Es
el elemento casi indefini-
ble del que se compone
la existencia.

Todos conocemos los
efectos de este intangible se-
for: El crecimiento en los ni-
nos y las plantas, y las canas y
las arrugas que nos acechan a
todos. Pero es la astronomia la
que provee los movimientos
naturales y periddicos que nos
ayudan a definir los ciclos del
tiempo: el movimiento de la
Tierra alrededor del Sol deter-
mina la unidad de tiempo co-
nocida como afo; la érbita de
la Luna alrededor de la Tierra
nos explica la medida de los
meses, y la rotacion de la Tierra
sobre su propio eje, en conjun-
cion con el aparente movimien-
to diurno del Sol, nos propor-
ciona los dias.

Hay un ciclo de tiempo —sin
embargo— que no proviene di-
rectamente de los fendmenos
astronomicos. Me refiero a la
serie de siete dias consecutivos
que Conocemos como semana.
Esta agrupacién septenaria de
los dias es sumamente antigua
y ocurria entre los egipcios, los
babilonios y los judios. Aunque
los griegos y los romanos ofi-
cialmente dividieron los meses
en tres periodos, la divisién por
semanas se impuso en gran
medida por la influencia de la
Biblia.!

Entre los romanos, se llego
a dedicar cada dia a la ado-
racion de una divinidad parti-
cular. El primer dia —el domin-
go—era el dia del Sol; el segun-
do, el de la Luna; el tercero
estaba consagrado a Marte; el
cuarto a Mercurio; el quinto a
Jupiter; el sexto a Venus y el
séptimo a Saturno.

Segtin la Biblia, la semana
surge desde la creacion y cada
dia cobra significado de acuer-
do con los sucesos creadores
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que lo marcaron. Cada etapa
de la creacion es puntualizada
con las palabras: “Y fue la tarde
y la mafiana un dia... Y fue la
tarde y la manana el dia se-
gundo... Y fue la tarde y la ma-
fiana el dia tercero”. En el pri-
mer dia, Dios separé la luz de
las tinieblas, creando asf el dia
y la noche. En el segundo cre6
el cielo, y en el cuarto, “hizo
Dios las dos grandes lumbre-
ras; la lumbrera mayor para
que seiorease en el dia, y la
lumbrera menor para que se-
fiorease en la noche”... Esto lo
hizo para que sirvieran “por
sefales para las estaciones,
para dias y anos”.?

Asi Dios, en un toque ma-
gistral de su extraordinario po-
der creador, a la vez que colmé
alaTierra de innumerables de-
talles y funciones sostenedoras
de la vida, establecié también
los pardmetros de ese misterio-
so don que es el tiempo. Su
pincel maestro dibujé no sélo
florestas, pdjaros y el firma-
mento en el lienzo de lo fisico
y lo visible; también delined las
unidades bisicas que darian el
orden de sucesion a la exis-
tencia humana.

Fue en el contexto de ese
proceso creador de la materia
y el tiempo que Dios instituyé
un dia de reposo semanal. La
Biblia lo describe asi: “Fueron,
pues, acabados los cielos y la
tierra, y todo el ejército de ellos.
Y acabé Dios en el dia séptimo
la obra que hizo; y reposé el dfa
séptimo de toda la obra que
hizo. Y bendijo Dios al dia sép-
timo, y lo santific6, porque en
€l reposé de toda la obra que
habia hecho en la creacién”

El relato concerniente al dia
séptimo es el tnico que no
concluye con la consabida for-
mula: “Y fue la tarde y la ma-
fanaeldia_ 7
Mis bien, el dia séptimo fue la
conclusion maestra de la mis-

ma creacion, su sello y broche.

EL SABADO Y EL. HOMBRE

Desde que Dios creé a la
raza humana, el sibado y el
hombre han estado insepara-
blemente unidos. Fue el pri-
mer dia de la existencia huma-
na en la tierra. Es la senal in-
confundible del origen divino
de la raza humana. Fue el pri-
mer dia de la familia: cuando
Addn conoci6 a su compafiera.

En tiempos posteriores, fue
el dia de reposo en el desierto
de Sina, el dia cuando no cafa
man4.* Su vigencia fue recor-
dada en los Diez Mandamien-
tos, en las amonestaciones de
los grandes profetas, y en el mi-
nisterio de Cristo y los apésto-
les. El sibado “fue hecho por
causa del hombre”, nos asegu-
r el Evangelio.®

Jestis honro el sdbado ha-

ciendo en €l mds milagros que
en cualquier otro dia.’ En él
sand enfermos, devolvid la vista
a ciegos y expulsé demonios,
En esto demostré la verdadera
naturaleza del don del sdbado:
un dia singular de bendicién
para la raza humana,

UN REPOSO PARA
LOS CANSADOS

Hay un cansancio fisico que
exige el descanso del cuerpo y
delamente. Cuando llega el fin
de cada jornada, o el fin de la
semana, nuestros cuerpos pi-
den reposo. Este cansancio del
organismo, si no es satisfecho,
puede acumularse hasta re-
sultar en serios desdrdenes fi-
sicos y/o psicoldgicos.

Existe otro tipo de cansancio
que se manifiesta en lo mis
profundo de la naturaleza hu-
mana. Es un anhelo inextin-



guible por un reposo superior,
un anhelo que se remonta a
nuestro origen divino en la
creacion. Todos sabemos que el
cuerpo no puede descansar si
la mente no estd en reposo, y
la mente s6lo puede reposar en
Dios, el Creador. Por eso dijo
Jestis: “Venid a mi todos los
que estdis trabajados y carga-
dos, y yo os haré descansar.
Llevad mi yugo sobre vosotros,
y aprended de mi, que soy
manso y humilde de corazén; y
hallaréis descanso para vues-
tras almas™.’

El sibado ofrece ambos ti-
pos de reposo: el reposo del
cuerpo y el del alma. Tomds de
Aquino se referia al sdbado
como el dia para tener una
vacacion con Dios. Esta es la
esencia del sibado, el dia en
que el hombre se dedica a en-
contrarse con su Creador.

El mandamiento del sibado
divide la semana en dos partes:
la del hombre y la de Dios.
“Seis dias trabajards y hards
toda tu obra; mas el séptimo dia
es reposo para Jehova tu Dios;
no hagas en €l obra alguna, td,
ni tu hijo, ni tu hija, ni tu sier-
vo, ni tu criada, ni tu bestia, ni
tu extranjero que estd dentro de
tus puertas”. Y luego destaca el
origen distintivo del sdbado:
“Porque en seis dias hizo Jeho-
v los cielos y la tierra, el mar,
y todas las cosas que en ellos
hay, y reposo en el séptimo dia;
por tanto, Jehova bendijo el dia
de reposo y lo santific6” .2

Algunos afirman que la ob-
servancia del sibado es evi-
dencia de legalismo. El reposo
sabdtico por definicion es an-
tilegalista. Implica desistir de
nuestras obras para reposar en
la obra completa de la reden-

El sabado es un monumento
permanente del poder creador
de Dios, manifestado desde el
Edén hasta la Tierra Nueva.

cion lograda por Jesus. A eso se
refiere el autor de Hebreos
cuando dice: “Queda un repo-
so para el pueblo de Dios. Por-
que el que ha entrado en su
reposo, también ha reposado
de sus obras, como Dios de las
suyas™.?

UNA CITA CON DIOS

Cuando Dios hizo el tiempo
y separ6 una porcion periédica
para que el hombre disfrutase
de comunion con él, efectiva-
mente fabricé un templo en el
terreno del tiempo. Establecid
el extraordinario reloj de la se-
mana cuyo séptimo tic nos lla-
ma a la adoracién divina. El
sibado se convirti6 en una
pausa dentro de la existencia
materialista que se mide con
logros humanos y perecederos.
Y puesto que nos pone en con-
tacto con un Dios eterno, se
torna en un trozo de eternidad;
en una experiencia espiritual
de calidad eterna.

Como cita con Dios en el
tiempo, el sdbado posee mara-
villosas cualidades. Est4 dispo-
nible a todos: no importa el
lugar ni la situacion. Estd al
alcance de ricos y pobres, de
sanos y enfermos, de hombres
y mujeres, de nifios, jévenes
o ancianos. También es una
ocasion que se repite cada se-
mana, siempre ‘‘nueva y acce-
sible”.1?

Cuando llega cada sibado
(segin la Biblia, a la puesta del
sol del viernes), cada uno de
nosotros tiene la magnifica
oportunidad de ponerse a tono
con Dios, nuestro Creador y

Redentor. Este es un dia espe-
cial para entrar en un plano
superior de la existencia, para
contestar los interrogantes que
definen nuestra identidad:
¢Quién soy? ¢De ddnde vengo?
y éadénde voy? También es un
dia para el servicio a los de-
mis, siguiendo el ejemplo del
ministerio sabdtico de Jesis.

Como parte de la gran fa-
milia humana todos compar-
timos un trozo de tiempo co-
min. Esto es lo mds impor-
tante que tenemos: mucho
mds que nuestras posesiones o
nuestra situacion social o eco-
nomica. Con este material teje-
mos el manto de nuestra vida;
la forma en que empleamos
nuestra porcién determina en
esencia lo que somos. Dios
desea introducir en nuestro
manto las hebras doradas de
cada sdbado en comunién con
él. {Estaremos dispuestos a es-
cuchar el tic tac del reloj divi-
no? éAcudiremos a la cita?

Lo invito a comenzar esta
semana. ¢

(Si desea mds informa-
cion sobre el tema del sdba-
do o sobre como observarlo,
escribanos a la direccion de
EL CENTINELA.)

(1) Nueva Enciclopedia La-
rousse, t. 10 (Madrid: Editorial Pla-
neta, 1982), p. 9033. (2) Génesis 1:5,
8, 13, 16, 14. (3) Génesis 2:1-3. (4)
Exodo 16:23-26. (5) S. Marcos 2:27.
(6) Ver S. Mateo 12:5-6; S. Lucas
13:16; S. Juan 5:17; 7:22-23. (7) S.
Mateo 11:28-29. (8) Exodo 20:8-11.
(9) Hebreos 4:9-10. (10) Samuele
Bacchiocchi, Reposo divino para la
inquietud bumana (Publicado ori-
ginalmente en inglés por la Univer-
sidad Pontificia Gregoriana, Roma,
junio, 1980), p. 111.
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EL
SABADO

El sabado ocupa un lugar central en
nuestra adoracién a Dios. Como recordati-
vode la creacion, revela la razén por la cual
Dios debe recibir nuestra adoracion: El es
el Creador, nosotros sus criaturas. El cuar-
to mandamiento de lainmutable ley de Dios
requiere la observancia del séptimo dia
como dia de reposo, culto y ministerio, en
armonia con la practica y las ensefanzas
de JesUs, el Sefior del sabado.

El sdbado es un dia de deliciosa comu-
nién con Dios y con nuestros hermanos. Es
un simbolo de nuestra redencién en Cristo,
una senal de santificacidn, una demostra-
cion de nuestra lealtad y una anticipacian
de nuestro futuro eterno en el reino de Dios.
El sabado es la senal perpetua del pacto
eterno entre Dios y su pueblo.

1. ;(Cuando se establecio el sabado
y como?

En la creacién y por medio de tres
actos divinos.

“Y acabd Dios en el dia séptimo la obra
que hizo; y reposo en el dia séptimo de toda
la obra que hizo. Y bendjjo Dios al dia
séptimo, y lo santificd, porque en él rgposcé
de toda la obra que habia hecho en la
creacion” (Génesis 2:2-3).

2. ;Como se proclamd la santidad
del sabado en el Sinai?

a. Mediante el milagro del mana. El
mana caia todos los dias menos el sa-
bado. Dios ordend tocante al viernes: “Ma-
fana es el santo sabado, el reposo de Je-
hova:... lo que hubiereis de cocinar, coci-
nadlo; y todo lo que os sobrare, guardadio
para mafana” (Exodo 16:23, Reina-Valera
Antigua).

b. En el cuarto mandamiento. “Acuér-
date del dia de reposo para santificarlo.
Seis dias trabajaras, y haras toda tu obra;
mas el séptimo dia es reposo para Jehova
tu Dios; no hagas en él obra alguna, ti, ni
tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni
tu bestia, ni tu extranjero que esta dentro
de tus puertas. Porque en seis dias hizo
Jehova los cielos y la tierra, el mar, y todas
las cosas que en ellos hay, y reposé en el
séptimo dia; por tanto, Jehova bendijo el
dia de reposo y lo santificé” (Exodo 20:8-
11).

3. ¢Qué funcion tiene el sabado
con respecto al pacto entre Dios y su
pueblo?

Es una senal de ese pacto.

“Y les di también mis dias de reposo,
para que fuesen por sefal entre mi y ellos,

e e—————————
El sabado es un pacto de amor
entre el Creador y las criaturas,
entre el Redentor y sus hijos

redimidos.

para que supiesen que yo soy Jehova que
los santifico” (Ezequiel 20:12). El reposo
sabatico es en si mismo un “pacto perpe-
tuo” (Exodo 31:16).

4. Cristo y el sabado.

Cristo dijo ser “Sefior aun del sabado”
(S. Marcos 2:28, Reina-Valera Antigua).
Como tal pudo haberlo eliminado, pero no
lo hizo. Al contrario lo aplic a todos los
seres humanos, diciendo: “El sabado por
causa del hombre es hecho” (vers. 27).

a. Cristo observo el sabado. Cristo
nos dio ejemplo de fidelidad al guardar el
sabado. “Vino a Nazaret, donde habia sido
criado; y entr6, conforme a su costumbre,
el dia del sabado en la sinagoga, y se le-
vanto a leer” (S. Lucas 4:16, Reina-Valera
Antigua).

Cuando hablé de la persecucion que
sucederia después de su ascension, acon-
sejo a sus discipulos: “Orad, pues, que

vuestra huida no sea en invierno ni en
sébado” (S. Mateo 24:20, Reina-Valera
Antigua).

b. Sus discipulos lo respetaron. En
ocasion de la muerte de Cristo interrum-
pieron sus preparativos para el sepelio y
“reposaron el sabado, conforme al man-
damiento”, con planes de continuar su
obra el domingo, “el primer dia de la
semana” (S. Lucas 23:56; 24:1, Reina-
Valera Antigua).

Pablo asistia a las sinagogas en el
sébado, y predicaba a Cristo (Hechos
13:14; 17:1-2; 18:4). Aun los gentiles lo
invitaban a predicar la Palabra de Dios en
el sbado (Hechos 13:42, 44).

5. ¢Por qué muchos observan el
domingo en vez del sabado?

No hay ninguna evidencia biblica que
sugiera que Cristo o sus discipulos
cambiaron el dia de reposo, despojando
al dia séptimo de su caracter sagrado.
Fueron los cristianos, después del se-
gundo siglo, los que comenzaron un
cambio gradual con respecto al dia de
reposo y para el cuarto siglo se introdu-
jeron las leyes dominicales eclesiasti-
cas. Lainfluencia del dia pagano de ado-
racion al sol y los sentimientos antiju-
daicos influyeron para que se produjera
este cambio.

Mi DECISION

Con el fin de recordarel dia sabado
para santificarlo conforme al manda-
miento (Exodo 20:8), decido hacer los
preparativos necesarios para evitar cual-
quier cosa que disminuya su caracter
sagrado